
奥志賀高原ホテル前奥志賀高原ホテル前

雑魚川
志賀高原プリンスホテル

東館

志賀高原プリンスホテル
南館

奥志賀ゴンドラリフト前奥志賀ゴンドラリフト前

1奥志賀高原ホテル

一の瀬

一ノ瀬スキー場一ノ瀬スキー場

A・レストランダイヤモンド前

B・長野電鉄 一の瀬バス停前

高天ヶ原寮前

高天ヶ原

発哺温泉発哺温泉

発哺入口

C・ホテルサニー志賀前

一ノ瀬

4 ホテルサンルート志賀高原

志賀高原プリンスホテル西館

3

2

ホテル玉峰

5 ホテル大六

6 ダイヤモンド志賀

7 ホテルこだま

9 志賀一の瀬荘
8 ホテルホゥルス志賀高原

10 ホテルジャパン志賀

13
14
15
16

17
11

12
18

20

シルバー志賀
志賀グランドホテル

ホリデープラザ志賀高原
ホテルサニー志賀

志賀スイスイン

岩菅ホテル

ホテル金栄
ホテルマウント志賀

ホテルアララギ
志賀高原オリンピックホテル

志賀ホワイトホテル

サンモリッツ志賀

21

22

23

奥志賀

蓮池

雑魚川

志賀高原第3トンネル志賀高原第3トンネル

志賀高原プリンスホテル西館前

D・長野電鉄 発哺バス停前

志賀パークホテル 19

Ⓐ

292

292
SKIER ONLY

SKIER ONLY

スノーボード一部可

大沼池
横手山

岩菅山
寺子屋スキー場寺子屋スキー場

高天ヶ原
スキー場
高天ヶ原
スキー場

一の瀬ファミリー
スキー場

一の瀬ファミリー
スキー場

奥志賀高原
スキー場
奥志賀高原
スキー場

志賀高原焼額山
スキー場

志賀高原焼額山
スキー場

西館山スキー場

ジャイアントスキー場ジャイアントスキー場

発哺・ブナ平
スキー場
発哺・ブナ平
スキー場

一の瀬ダイヤモンド
スキー場

一の瀬ダイヤモンド
スキー場

寺子屋峰

焼額山

西館山

坊寺山

サンバレースキー場サンバレースキー場

丸池スキー場丸池スキー場

蓮池スキー場蓮池スキー場

木戸池スキー場木戸池スキー場

笠岳スキー場笠岳スキー場

前山
スキー場
前山
スキー場

横手山スキー場横手山スキー場

渋峠スキー場渋峠スキー場

笠岳

2号トンネル

1号トンネル1号トンネル

熊の湯スキー場熊の湯スキー場

長野

東館山

3号トンネル3号トンネル

東館山スキー場東館山スキー場

24
志賀レークホテル

25
26
27

28

29 30
ビワ池ホテル

ホテル志賀サンバレー
志賀の湯ホテル

志賀ハイランドホテル
志賀ハイランドホテルアネックス

シャレードイン志賀

木戸池木戸池

サンバレーサンバレー

蓮池蓮池

平床平床

笠岳

硯川 熊の湯

ビワ池

丸池

蓮池

一の瀬
木戸池

信州中野

Ⓐ

E・志賀高原ゲートウェイステーション

志賀高原

■宅配便ご利用のお客様へ
利用施設にご連絡の上、お送りください。

■志賀高原スクール対応先
●志賀高原スキー学校
　蓮 池 本 校：0269-34-2617
　一 の 瀬 教 室：0269-34-2075
　ジャイアント教室：0269-34-2651
　高 天ヶ原 教 室：0269-34-2074
　（現地にて各自受付）
※スクールは常設しておりますが、貸切等によりお受けできない
　日程がありますので、事前にご確認ください。
■志賀高原スキーシャトルバス
●志賀高原内の各スキー場を結ぶシャトルバスには、リフト券に
てご乗車いただけます。

■マイカー：上信越自動車道・信州中野I.C.～21～35km　■電車：北陸新幹線・長野駅下車・急行バス・バス70～105分
〒381-0401 長野県下高井郡山ノ内町志賀高原 局番 0269-34

宿泊施設名 電話番号 最寄り
ゲレンデ迄

復路
バス停迄 長野駅からバス利用の場合

1
2
3
4
5
6

奥志賀高原ホテル
志賀高原プリンスホテル西館
ホテル玉峰（たまみね）
ホテルサンルート志賀高原
ホテル大六（だいろく）
ダイヤモンド志賀

2034
3111
2120
2020
2210
2520

-
-

A：歩3分
A：歩3分
A：歩2分
A：歩1分

奥志賀高原ホテル前下車：歩1分
プリンスホテル東館前・南館前下車：歩1分
一ノ瀬スキー場下車：歩3分
一ノ瀬スキー場下車：歩3分
一ノ瀬スキー場下車：歩2分
一ノ瀬スキー場下車：歩2分

歩0分
歩0分
歩3分
歩3分
歩2分
歩2分

宿泊施設名 電話番号 最寄り
ゲレンデ迄

復路
バス停迄 長野駅からバス利用の場合

7
8
9
10
11
12

ホテルこだま
ホテルホゥルス志賀高原
志賀一の瀬荘
ホテルジャパン志賀
シルバー志賀
志賀ホワイトホテル

3331
3355
2246
2801
2245
2702

A：歩0分
B：歩2分
B：歩2分
B：歩2分
B：歩1分
B：歩2分

一ノ瀬スキー場下車：歩3分
一ノ瀬下車：歩3分
一ノ瀬下車：歩2分
一ノ瀬下車：歩2分
一ノ瀬下車：歩1分
一ノ瀬下車：歩3分

歩0分
歩0分
歩0分
歩1分
歩0分
歩1分

奥志賀・焼額 一の瀬・高天ヶ原・発哺 サンバレー・蓮池･丸池・熊の湯・横手山

全体縮小図

宿泊施設名 電話番号 最寄り
ゲレンデ迄

復路
バス停迄 長野駅からバス利用の場合

一ノ瀬下車：歩3分
一ノ瀬下車：歩2分
一ノ瀬下車：歩1分
一ノ瀬下車：歩1分
一ノ瀬下車：歩1分
一の瀬下車：歩3分
高天ヶ原下車：歩1分
高天ヶ原下車：歩1分
高天ヶ原下車：歩1分

13
14
15
16
17
18
19
20
21

志賀高原オリンピックホテル
ホテルアララギ
ホテルマウント志賀
ホテル金栄
志賀グランドホテル
サンモリッツ志賀
志賀パークホテル
ホリデープラザ志賀高原
ホテルサニー志賀

2125
2002
2727
2707
2202
2247
2811
3330
2604

B：歩3分
B：歩2分
B：歩2分
B：歩2分
B：歩0分
B：歩2分
C：歩2分
C：歩0分
C：歩0分

宿泊施設名 電話番号 最寄り
ゲレンデ迄

復路
バス停迄 長野駅からバス利用の場合

発哺温泉下車：歩3分
発哺温泉下車：送5分（無料）
蓮池下車：歩3分
蓮池下車：歩1分
蓮池下車：歩1分
蓮池下車：歩3分
サンバレー下車：歩1分
サンバレー下車：歩3分
サンバレー下車：歩5分

22
23
24
25
26
27
28
29
30

岩菅ホテル（いわすげ）
志賀スイスイン
志賀レークホテル
志賀ハイランドホテルアネックス
志賀ハイランドホテル
シャレードイン志賀
ビワ池ホテル
志賀の湯ホテル
ホテル志賀サンバレー

2334
3456
3232
2711
2011
3131
3011
2431
3800

D：歩0分
C：車5分
E：歩3分
E：歩2分
E：歩2分
E：歩3分
E：車3分
E：車3分
E：車3分

歩0分
歩1分
歩1分
歩2分
歩1分
歩2分
歩1分
歩0分
歩0分

歩0分
歩0分
歩0分
歩2分
歩2分
歩0分
歩0分
歩0分
歩0分

トラベルイン
協定施設

レンタル
ショップ

トラベルイン
バス停

路線バス停

協定レストラン
（食堂）

駐車場

ガソリン
スタンド

外湯（有料）R
※利用施設はクーポンに記載


